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PROGRAMMI CORSI SUBACQUEI 
 

ADVANCED OPEN WATER DIVER – 30 METRI  
 

Il Padi Advanced Open Water Diver è il programma di addestramento che ti consente di  
approfondire la tua esperienza dell’ambiente sommerso. Amplierai le tue conoscenze 

immergendoti, in tutta sicurezza, a profondità sempre maggiori, fino ai 30 mt. 
Il corso è composto da 5 immersioni in mare. 

Il programma è così articolato: 
 

VALUTAZIONE TEORICA INIZIALE 
 

IMMERSIONI OBBLIGATORIE 
1. Navigazione Strumentale 
2. Immersione Profonda max. 30 mt 

IMMERSIONI FACOLTATIVE 
1. Massima esecuzione dell’assetto 
2. Multilivello con computer 
3. Immersione Notturna 
4. Immersione su relitto 
5. Immersione Nitrox 
6. Immersione con muta stagna 
7. Immersione Naturalista  

            (con biologo marino) 
8. Immersione di Fotografia digitale 
9. Immersione dalla barca 

 
L’allievo è tenuto a scegliere 3 immersioni tra quelle elencate nella sezione delle immersioni 

facoltative all’inizio del corso in modo da permettere allo staff di Infinito Blu di organizzare al meglio 
la conduzione dell’addestramento. 

L’allievo è altresì tenuto a leggere e completare le domande all’interno del manuale  
 

PADI ADVACED OPEN WATER DIVER 
 

 prima di effettuare il relativo addestramento in mare. 
 
 

NON E’ PREVISTO UN ESAME FORMALE ALLA FINE DEL CORSO 
 
 

REGISTRAZIONE BREVETTO 
 

Il programma suddetto può essere soggetto a variazioni e modifiche, la decisione a 
svolgere le attività pratiche è a insindacabile giudizio dei componenti  

lo Staff di Infinito Blu. 
 

E’ necessario presentare un certificato medico per attività sportiva non agonistica  
con la dicitura: ”PER ATTIVITA’ SUBACQUEA” 

 

La visita OTORINOLARINGOIATRA e l’esame AUDIOMETRICO sono OBBLIGATORI  
per poter accedere al programma suddetto. 


